Ihre Ansprechpartnerin:

Barbara Witzki
Pflegedienstleitung

Sie erreichen uns:
montags bis freitags 8 - 16 Uhr
Tel.: 0221/933179-0
Fax: 0221/933179-29

E-Mail:  barbara.witzki@adas-koeln.de

www.adas-koeln.de

Unsere Anschrift:

ADAS gGmbH

Severinswall 6-10,50678 Koln

Trager Aktion gemeindenahe Psychiatrie KoIn e.V.

So finden Sie uns:

Tagesklinik
Alteburger
StraBe

fotos: privat und fotolia.com

Demenzfachberatung

ADAS

(Geronto-) psychiatrischer Fachpflegedienst




Beratung, Begleitung und Betreuung von
demenziell erkrankten Menschen und ihren
Angehoérigen bzw. Betreuenden

Es gibt iiber 100 verschiedene Ursachen fiir das Auftreten einer
Demenz. Die haufigste ist die Alzheimererkrankung. Die Pflege
und Betreuung von demenziell erkrankten Menschen ist eine
schwierige und komplexe Aufgabe. Sie konfrontiert Betroffene
und Angehérige mit einer Reihe von Fragen und gravierender
Probleme, die schnell an die Grenze der Belastungsfihigkeit
fiihren kénnen.

Auf der Basis eines umfassenden kostenlosen Erstgesprachs und
einer darauf aufbauenden Analyse der Gesamtsituation entwi-
ckeln wir gemeinsam mit lhnen die Organisation und Vermitt-
lung von konkreten Hilfs- und Betreuungsangeboten sowie die
langfristige Begleitung der erarbeiteten Strategien.

Wir organisieren Informationsveranstaltungen und halten
Vortrage zu verschiedenen Aspekten und Problemen, die mit der
Diagnose Demenz zusammenhingen.

Unsere Angebote fiir Sie:
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Einzel- und Familienberatung
Case-Management

Information uber Krankheitsbilder, Diagnoseverfahren
und Therapieméglichkeiten

Psychometrische Testverfahren

Alltagstraining fiir den Umgang mit krankheitsbedingten
Verianderungen

Informationen zu Leistungsrecht
(z.B. Pflegeversicherung)

Pflegekontrollbesuche

Begleitung von MDK-Begutachtungen
Hausbesuche

Informationsveranstaltungen/ Fortbildungen
Gesprichskreis fur pflegende Angehorige

Niedrigschwellige Betreuungsgruppen




