Wir bieten Unterstiitzung und Hilfestellung in den
Bereichen, die Sie und wir gemeinsam als wesent-
lich betrachten.

Die Hilfen sind individuell und daher sehr vielfiltig:
Sie benotigen Hilfe und Unterstiitzung, z.B.

im Bereich Wohnen?

Wir unterstiitzen bei der Suche nach oder bei
dem Erhalt einer Wohnung und Gestaltung
des personlichen Lebensraumes

im Bereich Haushaltsfiihrung?

Wir unterstlitzen bei der selbstindigen
Haushaltsfiihrung (Kochen, Reinigen, Einkauf,
gesunde Erndhrung)

im Bereich Finanzen und Behorden?
Wir unterstiitzen im Umgang mit Amtern und
Behorden

im Bereich der sozialen
Beziehungen?

Wir helfen beim Erhalt der sozialen Kontakte
und unterstiitzen den Aufbau eines eigenen
Freundeskreises

Ihre Ansprechpartnerin:

Barbara Witzki
Pflegedienstleitung

Tel.: 0221/933179 -0
Fax: 0221/933179 - 29

(Unter dieser Nummer sind wir 24 Std. fiir Sie erreichbar)
E-Mail:  info@adas-koeln.de
www.adas-koeln.de

ADAS gGmbH
Severinswall 6-10, 50678 Koln
Trager Aktion gemeindenahe Psychiatrie Koln e.V.
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Begleitet und doch selbstbestimmt

unterstitzt Menschen, die auf Grund einer chro-
nischen psychiatrischen Erkrankung, einer Abhan-
gigkeitserkrankung oder einer geistigen Behinde-
rung nicht ganz alleine leben konnen, aber auch
keine 24 Stunden-Betreuung bendtigen. Als auf-
suchende Betreuungsform kommen die BeWo-
Mitarbeiter regelmaBig zu fest vereinbarten Termi-
nen, damit die notwendige Sicherheit zur eigenstan-
digen Lebensfiihrung gegeben ist.

So bleibt personliche Freiheit und ein eigenstandiges
Leben erhalten.

Wir sind ein kompetentes Team aus erfahrenen
Fachkraften. Ein respektvoller, wertschiatzender
Umgang mit viel Engagement ist fiir uns in der tag-
lichen Arbeit mit lhnen selbstverstandlich.

Wir uberprifen unser Handeln durch regelmaBige
Supervisionen und Iosungsorientierte Fallbespre-
chungen im BeWo-Team, sowie durch den fach-
lichen Austausch u.a. mit der Tagesklinik Alteburger
StraBe gGmbH.

Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen immer Sie
mit lhren Wiinschen und Bediirfnissen.

Lassen Sie sich beraten zu
den Fragen:

Wir erarbeiten mit lhnen einen individuellen
Hilfeplan und begleiten Sie durch das Genehmi-
gungsverfahren.
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