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Wer wir sind und wie wir arbeiten:
•	 Wir sind ein kleiner Pflegedienst im Herzen der 

Südstadt in der Nähe der Tagesklinik  Alteburger 
Straße gGmbH

•	 Wir sind ausschließlich mit Fahrrad oder Roller 
unterwegs und arbeiten in ziviler Kleidung

•	 Wir sind ein multiprofessionelles Team aus  
Gesundheits- und Krankenpflegern,  Altenpflegern  
und Sozialarbeitern

•	 Wir arbeiten eng mit Psychiatern, Hausärzten und 
sozialpsychiatrischen Zentren zusammen

•	 Wir arbeiten sehr individuell und orientiert an den 
Bedürfnissen des Kunden

•	 Wir sind 24 h erreichbar

•	 Wir möchten Menschen ein würdiges, selbst-
bestimmtes Leben in der eigenen Häuslichkeit 
ermöglichen 

Unsere Anschrift:
ADAS gGmbH
Severinswall 6-10, 50678 Köln

So finden Sie uns:

Wir sind für Sie da
Ihre Ansprechpartnerin:

Sie erreichen uns:	
Tel.: 	 0221/933179 - 0
Fax: 	 0221/933179 - 29
(Unter dieser Nummer sind wir 24 Std. für Sie erreichbar)

E-Mail:	 info@adas-koeln.de 
	 www.adas-koeln.de

Barbara Witzki
Pflegedienstleitung



Unsere Leistungen:

Ambulante psychiatrische Pflege 
(APP)

•	 Wir unterstützen und begleiten erwachsene  
Menschen, die in psychischen Krisen Hilfe  
benötigen

•	 Wir stärken gemeinsam Ihre Fähigkeiten und  
Ressourcen 

•	 Gemeinsam mit Ihnen und ggf. Ihren Angehörigen 
möchten wir, dass eine stationäre Behandlung ver-
kürzt oder ganz vermieden wird, ein reibungsloser 
Übergang zw. Krankenhausaufenthalt und Alltag 
geschaffen wird, der Behandlungserfolg nachhaltig 
gesichert wird

•	 Wir unterstützen Sie im Erarbeiten eines individuellen 
Behandlungsplanes in Abstimmung mit den Vorgaben 
Ihres behandelnden Arztes und in der Medikamenten-
einnahme 

 

Betreutes Wohnen nach § 53 SGB XII

Unterstützt Menschen, die aufgrund einer chronischen  
psychiatrischen Erkrankung nicht ganz alleine leben  
können, aber auch keine 24 h Betreuung benötigen.

Näheres entnehmen Sie unserem  
separaten Flyer.

Häusliche Krankenpflege nach § 37 SGB V

Medizinische Behandlungspflege wie z.B. 
-- Medikamentengabe

-- Wundbehandlung

-- An-/Ausziehen  
Kompressionsverbände, -strümpfe

-- Injektionen

Häusliche Krankenpflege nach §37 SGB XI

-- Pflegeberatungen nach § 37 Abs.3 SGBXI

-- Ausführliches Erst- und Beratungsgespräch vor 
Beginn der Unterstützung 

-- Unterstützung im Haushalt und in der Pflege  
(Körperpflege, Ernährung)

-- Niedrigschwellige Betreuung nach §45 SGB XI

-- Hilfestellung bei Anträgen

-- Vollständige Kostentransparenz

-- Unterstützung in der Kommunikation mit Ärzten,  
Therapeuten, Sanitätshäusern 

-- 24-h Rufbereitschaft


